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Pancreas

Wichtige Aspekte
fur Diagnostik und Therapie

HP Prof. Dr. (Progress Univ.) Manfred Renner
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Diagnostik
bei Erkrankungen des

Pancreas

1.1 Anamnese




1.1 Anamnese

- Welche Medikamente und Nahrungsergdnzungsmittel
werden eingenommen?

- Wass hat der Patient bisher schon unternommen, um seine
Beschwerden zu lindern?e

- Gab es vorhergehende Operationen?

- Gibt es Stuhlbefunde, Laborwerte, ... 2

1.2 Korperliche Untersuchung

Antlitzdiagnostik: weiBe Aufhellungen oder Rétungen unterhalb Unterlippe

lokaler Befund: Schwellung, Rétung, Hauterkrankung, ...

Bauch prall, elastisch, druckdolent, Lymphknotenschwellung, ...

Meteorismus?




1.2 Laboruntersuchungen

CRP
oder
hsCRP

Blutbild mit
Differentialblutbild

a-Amylase
Lipase Vollblut-
mineralanalyse
(Ca, Mg, Cu, Fe,
Zn, Se)
Ferritin
Vitamin D3

Gdf. Test auf Nahrungsmittel-

unvertraglichkeiten -

1.2 Laboruntersuchungen

Verdauungs- sekretorisches
rickstande IgA
(Fett, Wasser, ...)

ausfuhrlicher
Florastatus



1.3 Naturheilkundliche Diagnostik

Segmentdiagnostik

Nackenzone (Na)

Reflexzone ,,Hormone* (H)

Lungenzone (L)

Gallezone (G)

Pankreaszone (P)

Magenzone (Ma) Leberzone (Le)

Nierenzone (Ni)

1.3 Naturheilkundliche Diagnostik

Irisdiagnostik
TOPO-GRAPHIE
IRIDOLOGISCHER REFLEXZONEN

RECHTE IRIS NACH J. ANGERER

LINKE IRIS

Knochengerst
Drisenapparat

Verdauungssystem

N Raspirationstraktus
ARTERIELLER SYMPATH
ASTHENISCHER ASPEKT [ urogenitalaystem STHENISCHER ASPEKT

Hzezuea: ALCA 0. ¥
Herz und Blutkreislaut e L
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1.3 Naturheilkundliche Diagnostik

Urinfunktionsdiagnostik
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1.3 Naturheilkundliche Diagnostik

A7 N
-

1 Bauchspeicheldrisen-Kopf

2 BauchspeicheldrUsen-Korper
3 Bauchspeicheldrisen-Schwanz
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Therapie

des Pancreas

2.1 Starkung der Organfunktion

Asa foetida
Eichhornia
Haronga
Nux vomica

Okoubaka

Taraxacum

Syzygium jambolanum

D3
D2

D4
D2

D1

Registriertes
hombopathiscnes Aczneimittel

Therapeutische Dosierung:
3x 15-20 Tropfen vor dem Ess

)




2.1 Starkung der Organfunktion

Myristica fragrans (Nux moschata) D4

Mischung Chionanthus virginicus D3
zum Einnehmen
PEKANA® Phosphorus D10
!
§ Hedera helix spag. Peka D6
5
[/
5 Eichhornia crassipes D2
[
g Glechoma hederacea spag. Peka (6]
Mischung zum Iberis amara D3
Einnehmen
PEKANA? Iris versicolor D3

Therapeutische Dosierung:
3x 15-20 Tropfen vor dem Essen

2.1 Starkung der Organfunktion
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2.3 Injektionstherapie
begleitend bei Erkrankungen des Verdauungsapparates

-

Therapeutische Dosierung:

LA (] LAY
V\Z.‘choﬁumlpancreas comp- ' 1x taglich bis 1x pro Woche s.c.
: e z. B. an Ma 36, Ma 25, MP 6
et rdunmrg -“l 2 D
10 Ampuiien Mt 1% ln“u‘r‘vlr/;;:}:g‘:llif‘fa ota ferim ==

Q
Wirkstoffe Cichorur
St

m metalticum o D5

WALA'
PancreaslArgenW'“

ung 2 Injektioa N1 g
1 mi Flussg® \[Ijelldl")‘lnsr*:'u%% Pancass e
i

Ampullen mit &
Jurkstoffe. Argent

um metallicum

2.3 Injektionstherapie
begleitend bei Erkrankungen des Verdauungsapparates

€STO
EIEQIERT. INJEKT Eichhornia D3

Flilssige Verdlinaung zur Injektion

Hei Erkrankungen der Verdauungsargane O kO U baka D3
Quassia amara D3

tm) (se) (e Taraxacum D3
T e S

HEPERT

10 Ampullen

Therapeutische Dosierung:
1x taglich bis 1x pro Woche s.c.
z. B. an Ma 36, Ma 25, MP 6




2.4 Ernahrungstherapie
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2.5 Weitere Therapieoptionen

Enzyme
z. B. MK Enzym vegan

Papain

Bromelain
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2.5 Weitere Therapieoptionen

Pra- und Probiotika

Prabiotika, z. B. Chicorée, Topinambur, sy
Zwiebeln, Knoblauch, ij;’
Schwarzwurzeln,

Arfischocken und Bananen

Probiotika, z. B. Lactobazillen, Bifidobakterien, E. coli
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2.5 Weitere Therapieoptionen

0 ] e
E'%?mm *_Fenchj Inhalfsstoffe pro 2 Kapseln
e = Tagesdosis
Miase . leamlnuﬂ Fenchel-BA B
- unmu‘:“ ‘ L-Glutamin 1000 mg

T ws | Fenchelsamenextrakt 100 mg

2 Mindzezmes hatter >
“Fﬂ?‘ ‘ MHO 122022 l'””
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3
Fallbeispiele
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3.1 25-jahrige Patientin mit gurtelformigen Bauchschmerzen,
chron. Pankreatitis

3 4

OPSONAT®

spag. Peka

Mischung
2um Elnnehmen

PEKANA*

Registriertes
homicgathisches Aczneimittel

Dosierung: jewells 4x taglich 20 Tropfen

24



3.2 85-jahriger Patient mit Inappetenz

&/
UK Bitterstoffe’ |

| m——

u,
Hacicien Baserstoten !

Dosierung: 3x taglich 1 Kapsel bzw. 20 Tropfen 15 Minuten vor dem Essen

25

3.3 56-jahriger Patient mit postprandialen Blahungen

Mischang Mischung
zum Ervenen zum Einnehmen

‘2 ‘2l

Mochrg 2um Mischung zum
Einvmtiren Einnenmen

PEKANA" PEKANA®

- &~

Dosierung: jeweils 3x taglich 20 Tropfen 15 Minuten vor dem Essen,

bei Bedarf zusatzlich 20 Tropfen
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3.4 63-jahriger Patient mit intermittierender Diarrhoe,
Verdacht auf Nahrungsmittelunvertraglichkeiten

PROAL®
Spag. Peka N
Mschung
Zum Einnehimen
PEKANA®
f
!
;
PROAL" ¢
Spag. Peka N '
M':sch,rq a0 ’
Eimnatmen /

Registriertes
homicgathisches Arzneimitte)

7 PEKANA*

Dosierung: 3x taglich 20 Tropfen vor dem Essen

27

3.5 68-jahriger Patient mit Druckgefihl nach dem Essen

Mischung
zum Einnehmen

PEKANA®

Migchung zum
Einnghmen

PEKANA®

Mischung]

Registriertes
homacgathisch ey Aczneimittel

Pegaiertes
rombogothisches Arnsritiel

Dosierung: jeweils 3x taglich 20 Tropfen 15 Minuten vor dem Essen
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3.5 68-jahriger Patient mit Druckgefuhl nach dem Essen

Pat. ging es nach 14 Tagen besser, aber noch nicht zufriedenstellend.

[ Molekulargenetische Mikrobiomanalyse Maxi ]
Eigenschaften des Stuhls
Farbe braun
Konsistenz breiig
pH-Wert 71 58-65 NN 1 ==

Artenvielfalt
Diversitét 549 >50 T o

Test Ergebnis Einheit Normbereich Vorwert "
Quant. Nachwels von Fett 3,60 g/100g <35 1 |
Quant. Nachweis von Stickstoff 0,50 a/100g <10 1 |
Quant. Nachwels von Zucker 3,50 o/100g <25 [ |
Quant. Nachweis von Wasser 81,30 /1009 75-85 [ 1 |
| Nachweis einer Maldigestion
Pankreaselastase im Stuhl 134,33 [P1) s>z00 |
Gallensauren im Stuh! 38,70 pmoll <70 ]
| Nachweis einer Malabsorption
Calprotectin 84,52 mgll <50 1
Alpha 1-Antitrypsin 93,7 mgldl <275 N [ ]
| Exzslperameter
Sekretorisches Immunglobulin A (slgA) 2089,7 paiml 510- 2040 [ ] |

\ 2

3.5 82-jahriger Patient mit Druckgefiuhl nach dem Essen

Verordnung: MK Enzym vegan
3x taglich 1 Kapsel vor dem Essen mit Wasser

Nach einer weiteren Woche Ruckmeldung des Patienten:
es gehe ihm sehr gut, er sei beschwerdefrei.
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3.6 62-jahriger Patient mit Diabetes mellitus I

In der Familie Diabetes mellitus Il vortbekannt.

Pat. hat seit 2 Jahren HbAlc um die 6,3 % bis 6,8 %
- je nach sportlicher Betatigung und Lifestyle.

Hausarzt mochte seit IGngerem Metformin verordnen, will Patient wegen
Nebenwirkungen nicht einnehmen.

Verordnung Metaharonga 3x taglich 15 Tropfen vor dem Essen

Schussler Nr. 27 Kalium bichromicum 3x taglich 1 Tablette lutschen

Cefaimmun Stix 1 Stix taglich nach Laborbefund
(Zink-, Vitamin D3- und Selenmangel)

Dadurch Senkung des HbAlc auf 5,9%
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Fazit

- Denken Sie bei Erkrankungen im Verdauungstrakt immer an
alle betelligten Organe

- Pr@biotika sind wichtig, unterstUtzen jedoch alleine nicht die
Verdauungsleistung der Organe

- Eruieren bzw.
testen Sie bei allen
Patienten mogliche
Nahrungsmittel-
unvertraglichkeiten,
ggf. mit einer

Auslassdiait




